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株式会社リサーチアンドソリューション 
AI 活用で業務を効率化！ 

「AI 活用術」および「Gemini 業務効率化事例」オンライン社内研修を実施 
 

当社グループの事業会社である株式会社リサーチアンドソリューション（本社：福岡県福岡市、代

表取締役社長：清見光生）は、2025年 7月 22 日（火）から 7月 30 日（水）に、社員の AIリテラ

シー向上と業務効率化を目的として、全社員を対象としたオンライン社内研修を実施いたしました。

本研修では、同社の新規事業推進室 副室長である松本 哲生氏が講師を務め、「AIの活用方法」およ

び「Geminiの業務効率化事例」について、実践的な内容で講演されました。 

 

現在、同社ではさらなる事業成長を目指し、全社で業務効率化を推進しています。また、教育に関

する社員アンケートの中で、AIに関する研修の開催を望む声が多数寄せられておりました。そこで、

社員一人ひとりが AI を業務に活用し、業務効率化につなげることを目指し、「AI の活用方法」およ

び「Geminiの業務効率化事例」をテーマとした実践的な社内講演会を企画・実施するに至りました。 

 

本研修の主目的は、社員がAIを正しく理解し、日々の業務における課題解決に役立てることです。

単なる情報収集に留まらず、AI 活用に対する意識や行動の変化を促すことで、社員個々のスキルア

ップだけでなく、組織全体の生産性向上と持続的な成長につながる契機としたいと考えています。  

 

【開催概要】 

1．日 時  【基礎編】2025年 7月 22日（火）～7月 29日（火） 

前半 50分（基礎講義＋質疑）、後半 1時間（テーマ演習） 

【応用編】2025年 7月 30日（水） 

2時間（ワークショップ） 

2．目 的  AIへの正しい理解と、日々の業務における課題解決への活用促進 

3．手 法  オンライン開催 

4．講 師   新規事業推進室 副室長 松本 哲生氏 

        DX推進に関わり AI技術に対する造詣が深く、豊富な実務経験を持つ。 

 

今後も、社員のスキルアップ支援を通じて、より生産性の高い組織を目指してまいります。 
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