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株式会社アサノ大成基礎エンジニアリング 
5 月 29 日、全社「禁煙デー」を実施 

―世界禁煙デーを前にした、健康経営実践の取り組み― 

 
当社グループの事業会社である株式会社アサノ大成基礎エンジニアリング（本社：東京都台東区、代

表取締役社長：遠藤一郎）では、社員一人ひとりの健康増進を図る健康経営を標榜しています。社員が

長期に就労し活躍できる環境づくりを進める一環としての取り組みです。 

 

世界禁煙デーを前にした 2026 年 5 月 29 日、同社では昨年に引き続き全社「禁煙デー」の取り組みを

実施します。 

社員の健康維持・促進、疾病予防、受動喫煙の防止を図ることに加え、禁煙デーを通じて受動喫煙対

策の必要性を理解し、たばこや喫煙について考えなおす機会とするとともに、将来的な喫煙率低下を狙

いとした健康経営の一環としての取り組みです。 

 

当日は就業時間中を禁煙とし、本社および各支社では喫煙所の利用を制限します。また、「禁煙デー」

であることを知らせるポスターを掲示します。 

 

世界保健機構（WHO）は 1989 年、5月 31 日を「世界禁煙デー」と定めました。また、喫煙により毎年

540 万人が死亡し、21 世紀の死亡者数は 10 億人に上ると推定しています。（「WHO 2011 年世界のたばこ

の流行に関する報告」） 

同社では、世界禁煙デーにあわせた全社「禁煙デー」を設けているほか、毎月最終営業日を、就業時

間内の禁煙に協力を求める「禁煙推奨日」としています。 
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